FICHE TECHNIQUE — SPECTACLE « SAUVE QUI PEUT ! »

¥, PRESENTATION GENERALE

Titre : Sauve qui peut !

Genre : Tout public — humoristique, pédagogique, interactif
Durée : 01hOO + Bord de scéne

Public : de 6 a 99 ans

Artiste sur scene : 1 (Bibi)

+* SYNOPSIS

Bibi, clowne attachante, maladroite et hyper sensible transmet les bons réflexes a adopter
grace a un spectacle dréle, rythmé et entierement interactif.

Avec humour et bienveillance, Emilie, formatrice en Gestes de Premiers Secours sensibilise
petits et grands a la protection, a l'alerte (numéros d’'urgence), aux gestes a effectuer en
cas d’étouffement ou de perte de connaissance.

Le spectacle aborde également des notions essentielles : la gestion des émotions, le
prendre soin, la confiance en soi et le consentement.

Un moment ludique et pédagogique qui donne envie de devenir secouriste ou de réviser !

® EXIGENCES TECHNIQUES

Espace scénigue

+ Dimensions idéales : 4 m (largeur) X 3 m (profondeur) — adaptable en fonction des
contraintes

+ Sol plat, propre et dégagé (Préférence de I'artiste : scéne de plain-pied)

+ Fond neutre ou fond noir recommandé (autonome pour le fond noir)

+ 1 prise électrique

Son : utilisation possible du systéme son de la salle

+ Régie pour son micro-casque (comédienne équipée d'un micro casque)
+ Diffusion des sons / musiques via clé USB ou ordinateur.
+ Régie son conseillée mais spectacle jouable en autonomie
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Lumiere

+ Plan lumiére simple : Ambiance douce (Autonome)

- . ;7 N . JEUDI 5 MARS 2026
+ Eclairage général de scéne possible A 1sH
4+ Régisseur lumiére non obligatoire oPECTAC g

Sauve qui peut !
De 0499 ans!

Gratuit : Sur inscription
Ih

solvi d'on bord de scéne

‘s LOGISTIQUE

4+ Montage / Démontage s gestes de premierssecours on s amusant
4+ Montage : 45 minutes
4+ Démontage : 30 minutes s s o

Espace Victor Hugo. cote des Brus 81160 Saint-Juéry
%05 6376 0700

Loge

4+ 1 espace privé pour se changer
4+ Miroir + point d’eau souhaités

Transport / Déplacement

4+ Déplacement national (sous conditions tarifaires)

4+ Accés véhicule proche de la salle pour déchargement
4+ Stationnement souhaité a proximité de la salle

TARIF
600,00 € TTC

(+ frais de déplacement selon localisation)

i TEASER VIDEO

e © Lun 2

https://youtu.be/fnUGNF65yv4?si=jK9pjsUgJORISRAuU ,‘E,*"breozozs s

|~

Y. Contact : Emilie CAMINADE

B 0684229297

@ prevaction81@gmail.com

www.prevaction81.com Onglet : Les ateliers / Le spectacle
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